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Eerst maar even voorstellen:
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NSPOH Beheer, sturing en verbetering in de PG, 3-12-2021



Waar praten we over?

« Kindermishandeling: 119.000 per

jaar.

« Huiselijk geweld: waarschijnlijk
200.000 per jaar.

* Quderenmishandeling: 170.000.

Samen Zo’n half miljoen

slachtoffers elk jaar weer! PANDEMIE???

Waar blijft het
vaccin?



Prevalentie

« Kindermishandeling: 119.000 per
jaar. Dat betekent voor Utrecht:
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INDERRECHTEN |

Rechten kinderen i o 1/?

Bescherming
14 tegen mishandeling
A0 en geweld

» Protocol: dat wat we in de eigen organisatie afspreken.
» Veldnorm: dat wat we als sector afspreken.

» Richtlijn: dat wat we als sector afspreken op basis van wetenschappelijk
en praktijkgericht bewijs, ontwikkeld met een erkende methodiek.

» Wetten: dat wat we als maatschappij afspreken.

» Internationale verdragen: dat wat we als wereld afspreken.

In al deze documenten staan relevante rechten van kinderen.



Relevante rechten vanuit IVRK

Bescherming
tegen mishandeling
en geweld

» Voldoet u aan normen t.a.v. veiligheid, gezondheid, aantal
personeelsleden, hun geschiktheid, alsmede bevoegd toezicht? (art.
3.3)

» Doet u alles om GIA te voorkomen, te signaleren, te behandelen en
intergenerationele overdracht te voorkomen? (art. 19)

» Zorgt u dat de kinderen optimale zorg ontvangen met nadruk op
eerstelijns en preventieve gezondheidszorg? Neemt u alle maatregelen
om schadelijke traditionele gebruiken af te schaffen? (art. 24)

» Krijgen slachtoffers van gewapende conflicten, foltering, verwaarlozing,
mishandeling of exploitatie een passende behandeling ter bevordering
van herstel en herintegratie? (art. 39)



Maar eigenlijk... L

WEREATWAR  _ Geweld tussen mensen is (helaas) normaal menselijk gedrag.

T S WA

,’ — Liefde, solidariteit, zorg, bescherming en helpen ;,_:T.a;;;

. . .. 11 !
is net zo, zo niet meer, normaal menselijk gedrag.im == s

ARE YOU DOING
ALL YOU CAN?

- Of dat nu wel of niet in een wet, richtlijn,

meldcode of handelingskader staat:
doe het goede!

- En voor professionals geldt dan:

doe het goede goed!!!
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Hulpmiddel: meldcode / Afwegingskader

> Per 1 januari 2019 verbeterde meldcode en verplicht afwegingskader

Stap1
in kaart brengen
signalen

Stap 2
overleggen met
een collega en
evt. Veilig Thuis
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Hoe doe

Stap 3
gesprek met

Stap g

wegen geweld
of kindermis-
handeling

client

stap 5 met afwegingkader

Staps
beslissen aan

Afweging 1: Afweging 2:

Is melden
noodzakelijk?

de hand van
afwegingskader

Is hulpverlening
(ook) mogelijk?



Maar eigenlijk...

Stap O:
VVoorkom dat je bij
stap 1 aankomt.
Preventie,
stressreductie,
goede voorbeeld

Meldcode / Afwegingskader

> Per 1 januari 2019 verbeterde meldcode en verplicht afwegingskader

Hoe doe
ik dat?

Stap1 Stap 2 Stap3 Stap g

in kaart brengen overleggen met gesprek met wegen geweld

signalen een en client of kindermis-
evt. Veilig Thuis handeling

stap 5 met afwegingkader

Afweging1: Afweging 2:

Is melden Is hulpverlening
noodzakelijk? (ook) mogelijk?

Samen, integraal

Stap 6:

monitor, ook op
langere termijn en
breder dan alleen

de index

beter vroeg
dan last




Dus:

Meldcode is GEEN doel! Het is een hulpmiddel.

v

\%

Meldcode is GEEN screening.

Meldcode is GEEN vinklijstje, maar een vonklijstje.

v

v

Meldcode is GEEN eindpunt, maar een beginpunt.

\%

Meldcode voorkomt geen GIA en leidt niet tot minder GIA.
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stappen

signaleren
consulteren
bespreken
wegen
beslissen




Maar eigenlijk...

> Helpt meldcode om bij ingewikkelde
problematiek geen stappen over te slaan
en juiste stappen te nemen.

> Bij professioneel gebruik laten we

slachtoffers niet in de kou staan.

> We zien ze, we horen ze en we willen het verschil voor ze
maken. Alleen als we professioneel handelen kunnen we
misschien met de meldcode passende hulpverlening starten, het
aantal her-meldingen voorkomen en intergenerationele
overdracht stoppen.



Signalenkaart

DIERENMISHANDELING

Kindermishandeling?

» Ja, maar vergeet niet de ouderenmishandeling,

huiselijk geweld, dierenmishandeling, kortom:

DUDERENMISHRANDELING
Reh, :'.«,
o ¢ 3 ; /
- " sl

Het houdt
niet op, totdat
je iets doet.
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Weerbaarheid en veerkracht?

— Bij gelijke risicofactoren: _ RESILIENCE
worden sommigen slachtoffer of pleger en anderen toch niet.

- WAAROM? = weerbaarheid. —\J\__

— Bij gelijke risicofactoren, als al slachtoffer of pleger:
worden sommigen (levenslang of zelfs generatie-overstijgend)
getraumatiseerd, secundair beschadigd of pleger van volgende generatie
en anderen toch niet. Deels worden die laatsten zelfs sterker,
gemotiveerder, bekwame-

o
— WAAROM? = veerkracht. g

=) 4 beter vroeg
N Non m dan last



Weerbaarheid en veerkracht? = S\

— Wat versterkt weerbaarheid en veerkracht?
Wat zijn de beschermende factoren?

‘

— Risicofactoren werken cumulatief, beschermende factoren waarschijnlijk
ook.

— Hoe kun je als leerkracht en netwerk om gezinnen heen weerbaarheid en
veerkracht versterken?

— Hoe kun je als leerkracht weerbaarheid en veerkracht gebruiken in
signalering, overleg met AF/VT, gesprekken met cliént, weging en
besluit? = meldcode gebruiken in integrale context.



Maar eigenlijk...

Vragen, resumerend &4 :

Meldcode / Afwegingskader
21

Stap 0:
Voorkom dat je bij

— Stap 0: hoe voorkom ik (kinder)mishandeling? R

stressreductie,
goede voorbeeld

Stap 6:
monitor, ook op
langere termijn en
breder dan alleen de
index

— Stap 1: hoe breng ik signalen in kaart?

Samen, integraal

- Stap 2: met wie overleg ik bij signalen?

— Stap 3: hoe voer ik het gesprek met de cliént?
- Stap 4: hoe weeg ik de (kinder)mishandeling?
- Stap 5: hoe beslis ik m.b.v. afwegingskader?

- Stap 6: hoe monitor ik?

- Hoe verbeter ik weerbaarheid en veerkracht en
hoe doe ik dat dan in hemelsnaam allemaal samen en integraal?

beter vroeg
dan last
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Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd
Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Nog overgebleven vragen?

'!’;l.!'; www.igj.nl

Voor goede en veilige zorg,
zoals je die je eigen kind, (= f.v.leerdam@igj.nl
familie en naasten gunt.
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